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Die Erfindung betrifft em Massagegerat 
zur Beseitigung ubermaBiger Fettansamm- 
lung des Korpers. Entfettungsmassagen sind 
an die versckiedensten Voraussetzungen ge- 
bunden. Sie miissen stark und tiefgreifend 
sein, und mit verkaltnismaBig langsamen und 
groBen Bewegungen die Fettmassen nackkal- 
tig durckarbeiten. Die durckgreifende Auf- 
lockerung solcker Fettablagerungen ermog- 
lickt dann ikre Auflosung und Aussckeidung 
au£ dem "Wege des natiirlicken Stoffwecksels. 

Eine derartige Massagebekandlung muB 
aber auok langdauernd sein. Dabei wider- 
spriekt es der Natur starkleibiger Menscken, 
wenn iknen langdauernde und dazu nock er- 
keblicke Anstrengungen zugemutet werden; 
dazu kann sckon die langere Beibekaltung 
einer bestimmten Korperkaltung, wenn diese 
nickt eine ruhende ist, gekoren. 

Gut eignen sick Bander zur Massage des 
Korperrumpfes, die ikn kalb umfassen, oder 
den Rumpf ganz umfassende Giirtel, wie sie 
sckon in versckiedensten Formen angewendet 
oder vorgescklagen wurden. Beispielsweise 



ist es bekannt, Giirtel mit leickten elektro- 
magnetisck angetriebenen Klopfvorricktun- 
gen zu verseken oder sie Tiber ein Sckiebe- 
gestange mit einem ortsfesten Motor zu ver- 
binden, der sie tun den Leib des Benutzers 
kin- und kerdrekt. Bekannt sind auck Ban- 
der, die parallel zueinander ixber dem Leib 
des Benutzers liegend unter dem EinfluB 
einer auBenliegenden Kraftquelle kin- und 
kergezogen gegenlaufige Bewegungen aus- 
fiikren. 

Fiir ausgesprockene Entfettungsmassagen 
ist die Benutzung von Wagnerscken Ham- 
mern oder dergleicken, die nur sckwaoke, 
scknelle, lediglick die Nerven anregende 
Klopfbewegungen ausfiinren konnen, wenig 
wirksam. Massagegerate aus Giirteln oder 
Bandern aber, die von groBen ortsfesten Mo- 
toren angetrieben werden, sckeiden deskalb 
aus, weil sie zur Voraussetzung kaben, daB 
der Patient unter erkeblicken Anstrengungen 
eine unveranderte angespannte Korperlage 
beibekalt. Bei einer wirkungsvollen Entfet- 
tungsmassage mit groBerer Tiefenwirkung 



mussen die bearbeiteten Fleiscbteile krafidg 
durobgeknetet werden. Das erfordert lang- 
same groBflacbige Massierbewegungen, die 
im wesentlicben parallel, also reibend, zur 
umfaBten Flacbe und unter starkem und 
zweckmaBig weobselnden Druck verlaufen. 
Ein iibermaBiges Zerren und Debnen der 
Haut, wie es beispielsweise in engerem Ab- 
stand zueinander liegende und einfacb ent- 
gegengesetzt bin- und bergezogene Bander 
erzeugen, muB ; vermieden werden. Die der 
Erfindung zugrunde liegende Aufgabe be- 
stand demnacb darin, neben einer den vor- 
stebenden Bedingungen geniigenden Bau- 
weise des Giirtels diesen mit der Kraftquelle 
so auszurilsten, daB letztere den Patienten 
niebt wesentlicb bebindert. ErfindungsgemaB 
tragt hierzu der mit zwei oder mebr Grup- 
pen von Massierteilen versebene Giirtel den 
Motor, der diese Teile mitteils kurbelartig 
wirkender Antriebseinricbtung in gegenlau- 
fig scbwingende Bewegung versetzt. Es kann 
bierbei ein scbnellaufender Antriebsmotoi 
Verwendung finden, der zweckmaBig Tiber ein 
tlbeisetzungsgetriebe am Gftxtel angebracbte 
besondere Massierteile, oder audi beweglicb 
ausgebildete Teile des Giirtels selbst in Mas- 
sagebewegungen versetzt, die der besobriebe- 
nen Art entsprecben. 

Hierbei sind stets mebrere Gruppen von 
bewegten Massageteilenvorbanden, die gegen- 
laufige' Bewegungen ausfubren. Diese wer- 
den durcb Anwendung einer vom Motor ge- 
drebten Kurbel oder von abnlicb wirkenden 
Einricbtungen entweder einfacb schiebenide 
oder besser kreisformig reibende sein. 

. Durcb diese Gegenlaufigkeit des Antrie- 
bes wird erreicbt, daB ein in sicb gescblosse- 
nes und obne Abbangigkeit zu aufiern Punk- 
ten stebendes Kraftsystem gegeben ist, und 
dadurcb der Patient von jeder eigenen Kraft- 
anwendung oder raumlicben Abbangigkeit 
befreit ist. 

Von den verscbiedenen Ausftibrungsmog- 
licbkeiten ist diejenige besonders zweck- 
maBig, in weleber bei senkrecbt oder an- 
nabernd senkrecbt zur Giirtelflacbe steben- 
dem Motor die eine Gruppe der Massierteile 



mit dem Kurbelzapfen verbunden ist, wab- 
rend das Gebause durcb den KurbelriickstoB 
die andere Gruppe der bewegten Massageteile 
antreibt. , 

In beiliegender Zeicbnung sind zwei bei- 
spielsweise Ausfiibrungsformen des Erfin- 
dungsgegenstandes dargestellt. 

Beim Beispiel der Fig. 1 bedeutet a den 
Antriebsmotor, zum Beispiel einen Elektro- 
motor. Er wird iiber die Stromzuleitung b 
und den Scbalter bezw. Drebzablregler c ge- 
speist. Er treibt mit der Kurbel d einer 
wenigstens angenabert senkrecbt zur Giirtel- 
flacbe stebenden Kurbelachse das Mittelstiick 
e, welcbes zweckmaBig ebenso wie die an- 
dern bewegten Giirtelteile mitWarzen h oder 
sonstigen Vorspriingen, wie sie bei Massier- 
geraten iiblicb sind, ausgestattet ist. Dieses 
Mittelstiick arbeitet innerbalb einer das Mo- 
torgebause mit Motor a und die Lager der 
Kurbel d tragenden Briieke, welcbe die be- 
nacbbarten Enden eines geteilten Giirtels f 
verbindet. Der Giirtel selbst kann mittels 
der Scbnalle g in der Weite verstellt und 
am Korper befestigt werden. Die Massage 
erfolgt dadurcb, daB das Mittelstiick e ge- 
geniiber den Giirtelenden annabernd kreis- 
formige, scbiebende Massagebewegungen aus- 
fubrt. 

Nacb Fig. .2 ist der zur Massage ausge- 
rustete Giirtelabscbnitt ebenfalls in zwei 
Stiicke unterteilt. Das eine tragt das Motor- 
gebause a mit Zuleitung b und Scbalter c, 
das andere ist mit der Kurbel d beweglich 
verbunden. Aucb bier treten wieder abnlicbe 
Massagebewegungen auf, wobei es nocb 
zweckdienlicb ist, daB die Weite des Giirtels 
und damit der Massagedruck sicb abwecb- 
selnd vergroBert und verringert. 

-Hierbei werden zweckmaBig die beiden 
Gurtelenden durcb eine gespannte Feder mit- 
einander verbunden, die der Pressung des 
umspannten Korperteils entgegenwirkt und 
dadurcb eine giinstigere Massagewirkung 
ergibt. 

Yon der Stellung der Kurbelacbse mit 
Bezug auf den TTmf ang des Giirtels bangt es 
im einzelnen ab, in weleber Ricbtung die 



Sokwingungen auftreten. Die Dnterteilung 
des Giirtels in mekrere Stiioke kann auck in 
der Weise erfolgen, daft er in einzelne Ringe 
zerlegt wird. Die gegebenenfalls nock iiber 
elastiseke Bander zusammenkangenden Ringe 
oder Streifen bilden dann die gegenlaufige 
Bewegungen ausfiikrenden Gruppen von 
Massageteilen. 

Die Antriebskraft fur den Massagegiirtel 
kann auck durck einen Flilssigkeitsmotor, 
der beispielsweise durck Druckwasser ge- 
speist wird, erfolgen. Zur Herbeifiikrung 
einer sckwingenden Bewegung der Giirtel- 
teile geniigt dann auck ein Druekzylinder, 
dessen sick selbsttatig umsteuernder Druck- 
kolben die Giirtelteile bewegt. 

PATENTANSPETJOH: 
Durck motoriscken Antrieb in Sckwin- 
gung zu versetzender Massagegiirtel fiir 
Knet- und Tief enmassage des Korperrumpfes, 
dadurck gekennzeicknet, dafi der mit minde- 
stens zwei Gruppen von Massierteilen verse- 
kene Giirtel den Motor tragt, der diese Teile 
mittels kurbelartig wirkender Antriebsein- 
ricktung in gegenlaufig sckwingende Bewe- 
gung versetzt. 



UNTEEANSPEtTOHE: 

1. Massagegiirtel nack Patentanspruck, da- 
durck gekennzeicknet, daft die eine Gruppe 
der Massierteile des Giirtels mit der An- 
triebskurbel, dieandere Gruppe mit dem 
die Kurbellager entkaltenden Motorge- 
kause verbunden ist. 

2. Massagegiirtel nack Patentanspruck und 
Unteranspruck 1, dadurck gekennzeick- 
net, daft die Kurbelackse mindestens an- 
nakernd senkreckt zur Gurtelflacke ge- 
stellt ist. 

3. Massagegiirtel nack Patentanspruck und 
den Unteranspriicken 1 und 2, dadurck 
gekennzeicknet, daB die Enden des geteil- 
ten Giirtels (/) durck ein den Motor tra- 
gendes Verbindungsstiick miteinanderver- 

• bunden sind und der Kurbelzapfen einen 
Massierteil (e) antreibt. 

4. Massagegiirtel nack Patentanspruck und 
den Unteranspriicken 1 und 2, dadurck 
gekennzeicknet, daJ3 von den Enden des 
geteilten Giirtels das eine mit dem Motor- 
gekause, das andere mit dem Ende der 
Kurbel (d) verbunden ist. 
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